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週刊 地震ニュース No.321 NPO法人 環境防災総合政策研究機構

1月12日 1月18日～ 2026年1月19日

トピックス

発行

この期間の最大震度は４　　前期間に続き各地で震度３以上多発
本資料は上記期間に国内で発生した震度１以上の地震についてまとめたもの    　（出典：気象庁震度データベース/地震情報）

主な地震の発生状況 （図1,図2参照）

■　この期間、震度１以上の地震が78回発生。最大震度は4。前期間に続き各地で震度３以上多発。　■
①1月１２日０９時５０分に宗谷地方南部で発生した地震（M５.１、ごく浅い）により、北海道猿払村・幌延町・中頓別町で震度３
　を観測したほか、北海道北部で震度２～１を観測。この後、地震活動ややと活発化（トピックス参照）。
②1月１３日０５時０９分に石川県能登地方で発生した地震（M４.３、深さ１２ｋｍ）により、石川県珠洲市で震度４を観測したほ
　か、石川県と新潟県で震度３～１を観測。同日に震度３を観測する地震も発生。
③1月１５日０７時１３分に釧路沖で発生した地震（M５.６、深さ３１ｋｍ）により、北海道根室市・厚岸町・標津町で震度３を観測し
　たほか、北海道と青森県で震度２～１を観測。
④1月１５日１４時４０分に岐阜県飛騨地方で発生した地震（M４.８、ごく浅い）により、岐阜県高山市で震度４を観測したほか、
　群馬県から石川県にかけて震度３～１を観測。８分後にも震度３を観測。
⑤1月１７日００時３９分に上川支庁北部で発生した地震（M４.３、ごく浅い）により、北海道幌加内町で震度３を観測したほか、
　北海道北部で震度２～１を観測。①の地震より南約60ｋｍで発生したもの。
⑥1月１７日０４時３４分に青森県東方沖で発生した地震（M５.４、３５ｋｍ）により、青森県と岩手県で震度３を観測したほか、北
　海道から東北地方にかけて震度２～１を観測。
⑦1月１７日１７時３７分に鹿児島県薩摩地方で発生した地震（M４.０、深さ２ｋｍ）により、鹿児島県霧島市で震度３を観測した
　ほか、九州地方南部で震度２～１を観測。

■　宗谷地方南部の地震活動　■
・宗谷地方南部（浜頓別町・猿払村・幌延町の境界付近）では12
 日に最大震度３を観測して以降、地震活動がやや活発になり
 ました（図３、表１参照）。
・この付近で発生する地震は、太平洋プレートの沈み込みに伴
 う、ほぼ東西方向の圧縮力によって発生する逆断層型の地震
 が多く見られます。
・１９１９年以降で、この付近で発生した最大Mは、1932（S7）
 年2月1日に発生したM5.6、最大震度３（羽幌町で震度３、旭
 川市で震度１：気象官署のみが震度観測を行っていた時代で、
 今の観測網であれば、最大震度は、もっと大きな震度であった
 ろうと推測されます）で、大きなＭの地震は観測されていませ
 んが、時々 まとまった地震活動が見られる所です。震源が浅
 いので小さなＭで
 も大きな揺れを伴
 うことがあります。
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（図１) 

期間内に発生した震度１以上の地震
（最大震度を主眼とした表示をしています》

④１５日 M4.８, ごく浅い
最大震度：4

1997/10/1 --- 2026/1/17  M≧2.0
●2026/1/1 ---1/1７ ●赤丸以前

（図2） 1週毎の最大震度別地震発生回数

①１２日 M５.１, ごく浅い
最大震度：３

③１５日 M５.６, ３１ｋｍ
最大震度：３

⑤1７日 M４.３, ごく浅い
最大震度：3

②1３日 M4.３, 1２ｋｍ
最大震度：４

⑥１７日 M５.４, ３５ｋｍ
最大震度：３

⑦１７日 M４.０, ２ｋｍ
最大震度：３

（図3）
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