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■　宗谷地方の地震活動　■
・宗谷地方（浜頓別町・猿払村・幌延町の境界付近）では１月12日に
　最大震度３を観測して以降、地震活動がやや活発になりました。
・震度１以上を観測した地震は、図４に見られるように多い時と少
　ない時を繰り返しながら続いています。
・一連の地震による最大震度は３ですが、これらの地震は浅い所で
　発生しているので、震源に近い所では、発表されている震度より
　強い場合もあると思われますので暫くは注意して下さい。

NPO法人 環境防災総合政策研究機構 https://www.npo-cemi.com

主な地震の発生状況 （図1,図2参照）

■　この期間、震度１以上の地震が43回発生。最大震度は4。震度３以上の地震が各地で発生　■
①１月26日０6時30分に茨城県北部で発生した地震（M3.6、深さ８ｋｍ）により、茨城県日立市で震度３を観測したほか、茨
　城県内で震度２～１を観測。
②1月27日11時47分に根室半島南東沖で発生した地震（M5.0、42km）により、北海道中標津町・別海町で震度３を観測し
　たほか、北海道東部で震度２～１を観測。
③１月28日15時３4分に宗谷地方北部で発生した地震（M4.8、　ごく浅い）により、北海道猿払村・浜頓別町・中頓別町で震
　度３を観測したほか、北海道北部で震度２～１を観測。１０時５３分にも浜頓別町で震度３を観測するM４．４の地震があった。
　（トピックス参照）
④１月28日19時45分に三陸沖で発生した地震（M5.2、
　深さ20ｋｍ）により、岩手県盛岡市で震度３を観測した
　ほか、東北地方で震度２～１を観測。
⑤１月29日１0時25分に千葉県南部で発生した地震（M
　４.5、深さ24ｋｍ）により、千葉県南房総市で震度４を観
　測したほか、千葉県から静岡県にかけて震度３～１を観
　測。１１時４７分にも南房総市と鴨川市で震度３を観測す
　るM4.3の地震があった。
⑥１月３１日０２時１１分に石川県能登地方で発生した地震
　（M４.３、深さ１１ｋｍ）により、石川県輪島市・七尾市・穴
　水町で震度３を観測したほか、北陸地方と岐阜県で震度
　２～１を観測。
⑦１月３１日０３時４７分に茨城県沖で発生した地震（M４.０、
　深さ４２ｋｍ）により、茨城県水戸市で震度３を観測したほ
　か、関東地方と福島県南部で震度２～１を観測。

トピックス

発行

この期間の最大震度は４。　震度３以上の地震が各地で発生
本資料は上記期間に国内で発生した震度１以上の地震についてまとめたもの    　（出典：気象庁震度データベース/地震情報）
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（図１) 

期間内に発生した震度１以上の地震
（最大震度を主眼とした表示をしています》

④28日 M5.2, 20km
最大震度：3

図３：震央分布図1997/10/1 --- 2026/1/31  M≧2.0
●2026/1/1 ---1/31 ●赤丸以前

図４：震度１以上を観測した地震の発生状況
横軸：日 縦軸：最大震度 緑線：積算数

（図2） 1週毎の最大震度別地震発生回数

③28日 M4.8, ごく浅い
最大震度：３

②27日 M５.0, 42kｍ
最大震度：３

⑤2９日 M４.５, ２４ｋm
最大震度：４

①26日 M3.6, 8ｋｍ
最大震度：3

⑥３１日 M４.３, １１km
最大震度：3

⑦３１日 M４.０, ４２ｋｍ
最大震度：3
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